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M E N U  R E S T A U R A C J I

Isola Ristorante
Gdańska 20, 05-070 Sulejówek, Polska

POZYCJI  W  MENU

116
KATEGORII

17
STAN  NA  DZIEŃ

14.10.2026

Dania i ceny Ceny i dostępność mogą ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen użytkowników.

PRZYSTAWKI 6

Focaccia 18,-
Włoskie pieczywo / Italian bread

Bruscetta Pomodoro e Mozzarella 25,-
Grzanki z pomidorami i mozzarellą / Toasts with tomato and mozzarella

Carpaccio di Manzo 45,-
Carpaccio z polędwicy wołowej z rukolą, parmezanem i kaparami / Beef carpaccio 
with rocket salad, parmesan cheese and capers

Burrata con Verdure Grigliate 46,-
Mozzarella z mleka bawolego z warzywami grillowanymi / Buffalo burrata with grilled 
vegetables

Caciocavallo 29,-
Grillowany ser włoski, konfitura z karmelizowanej czerwonej cebuli, focaccia / Grilled 
Italian cheese, caramelized onion jam, Italian bread

Antipasto (danie dla 2 osób) 65,-
Mix serów i wędlin włoskich podane z oliwkami i orzechami / Mix of Italian cheese and 
meats served with olives and nuts

ZUPY 3

Crema di Pomodoro e Mascarpone 24,-
Krem pomidorowy, mascarpone / Cream of tomato with mascarpone

Zuppa di Funghi 26,-
Zupa grzybowa z makaronem i parmezanem / Mushrooms soup with noodles and 
parmesan

Zuppa ai Frutti di Mare 39,-
Zupa z owoców morza / Seafood soup

SAŁATKI 3

Insalata di Pollo Marinato 39,-
Mix sałat, marynowany kurczak, oliwki, suszone pomidory, ser włoski / Mix salad, 
marinated chicken, olives, dry tomatoes, Italian cheese

Insalata di Barbabietole, Formaggio di Capra 42,-
Zapiekany kozi ser z burakami, rukola, sos vinegret, owoce / Baked goat cheese and 
beetroot, vinaigrette sauce, fruits

Insalata Gamberi 44,-
Mix sałat, krewetki, ser camembert, szynka parmeńska, szparagi, granat, sos 
balsamiczny / Mix salad, shrimps, camembert cheese, parma ham, asparagus, 
pomegranate, balsamic sauce
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DANIA GŁÓWNE 2

Risotto ai Funghi 49,-
Risotto grzybowe z parmezanem / Risotto with wild mushrooms and parmesan

Risotto ai Frutti di Mare 55,-
Risotto z owocami morza w sosie winno-pomidorowym / Risotto with seafood and 
wine-tomato sauce

MAKARONY 13

Spaghetti Aglio Olio e Peperoncino 30,-
Spaghetti z oliwą, czosnkiem i pikantną papryką / Spaghetti with extra olive oil, garlic 
and chilli pepper

Spaghetti al Pomodoro 30,-
Spaghetti z sosem pomidorowym, bazylią, parmezan / Spaghetti with tomato sauce, 
basil, parmesan

Spaghetti al Pomodoro con Burrata 46,-
Spaghetti z sosem pomidorowym, kremowa mozzarella z mleka bawolego, 
pomidorki confit / Spaghetti with tomato sauce, Buffalo burrata, confit tomatoes

Spaghetti Carbonara 42,-
Spaghetti z guanciale, żółtko, parmezan / Spaghetti with guanciale, yolk, parmesan

Penne Contadina 45,-
Kurczak, grzyby, zielony groszek, sos pomidorowo-śmietanowy / Penne with chicken, 
wild mushrooms, green peas, creamy tomato sauce

Tagliatelle con Pollo e Funghi 42,-
Tagliatelle z kurczakiem i grzybami w sosie śmietanowym / Tagliatelle with chicken, 
wild mushrooms in cream sauce

Tagliatelle con Ragu alla Bolognese 43,-
Tagliatelle w sosie bolognese / Tagliatelle with bolognese sauce

Tagliatelle all'Arrabbiata e Pollo 42,-
Tagliatelle w pikantnym sosie pomidorowym z kurczakiem, kaparami i oliwkami / 
Tagliatelle with chicken in spicy tomato sauce with capers and olives

Tagliatelle Isola 48,-
Tagliatelle z krewetkami, kalmarami, pomidorkami cherry i rukolą w sosie 
pomidorowo-winnym / Tagliatelle with shrimps, squids, cherry tomatoes, rucola in 
tomato white wine sauce

Gnocchi alla Romana 43,-
Włoskie kluseczki z szynką parmeńską, sos koniakowy, pomidorki cherry, pestki dyni 
/ Potato gnocchi, parma ham, cognac sauce, cherry tomatoes, pumpkin seeds

Gnocchi di Mascarpone con Gamberi 45,-
Włoskie kluseczki z krewetkami i mascarpone w sosie pomidorowym / Potato 
gnocchi with shrimps and mascarpone in tomato sauce

Gnocchi Ripieni al Tartufo e Caprino 44,-
Kluseczki faszerowane truflami i kozim serem, sos maślany, szałwia, orzeszki pinii / 
Potato gnocchi filled with truffle and goat cheese in butter sauce, pine nuts and sage

Spaghetti ai Frutti di Mare 44,-
Spaghetti z owocami morza w sosie pomidorowo-winnym / Spaghetti with seafood in 
tomato white wine sauce
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PIZZA 8

Margherita 29,-
Sos pomidorowy, mozzarella / Tomato sauce, mozzarella

Prosciutto e Funghi 37,-
Sos pomidorowy, mozzarella, szynka, pieczarki / Tomato sauce, mozzarella, ham, 
mushrooms

Spianata Piccante 39,-
Sos pomidorowy, mozzarella, salami pikantne, czerwona cebula / Tomato sauce, 
mozzarella, Italian spicy salami, red onion

Calzone 44,-
Sos pomidorowy, mozzarella, szynka, pieczarki, karczochy / Tomato sauce, 
mozzarella, ham, mushrooms, artichoke

Bianca 42,-
Sos śmietanowy, mozzarella, mortadela, pistacje, pomidorki confit, pesto bazyliowe 
/ Creamy sauce, mozzarella, mortadella, pistachios, confit tomatoes, basil pesto

Parma 43,-
Sos pomidorowy, mozzarella z mleka bawolego, szynka parmeńska, rukola / Tomato 
sauce, buffalo mozzarella, parma ham, rucola

Burrata 46,-
Sos pomidorowy, burrata 200g, bakłażan, pomidorki confit, rukola / Tomato sauce, 
burrata, aubergine, confit tomatoes, rucola

Frutti di Mare 49,-
Sos pomidorowy, mozzarella, owoce morza, pomidorki cherry / Tomato sauce, 
mozzarella, seafood, cherry tomatoes

RYBY I OWOCE MORZA 5

Orata alla Acqua Pazza 57,-
Dorada w sosie pomidorowo-winnym z warzywami / Sea bream in tomato white wine 
sauce with vegetables

Gamberoni Piccante 60,-
Krewetki w pikantnym sosie winno-pomidorowym, salami pikantne, grzanki 
czosnkowe, rukola / Shrimps in spicy tomato white wine sauce, Italian spicy salami, 
garlic bread, rucola

Filetto di Brazino Fritto 59,-
Smażony filet z labraksa, puree ziemniaczane ze szpinakiem, spaghetti z cukinii, 
pomidorki confit, sos cytrynowy / Fried Seabass fillet, mashed potatoes with spinach, 
zucchini spaghetti, confit tomatoes, lemon sauce

Bistecca di Calamaro 55,-
Stek z kalmara, aglio olio na czarnym tagliatelle, sałatka sezonowa, sos 
winno-kaparowy / Calamari steak, aglio olio on black tagliatelle, seasonal salad, wine 
and caper sauce

Polpo con Verdure 89,-
Ośmiornica grillowana z warzywami w sosie winno-pomidorowym, grzanki 
czosnkowe, rukola / Grilled octopus with vegetables in tomato white wine sauce, 
garlic bread, rucola
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Petto di Pollo alla Griglia 35,-
Grillowana pierś z kurczaka 200-220g / Grilled chicken breast

Filetto di Manzo alla Griglia 79,-
Grillowana polędwica wołowa 200-220g / Grilled filet of beef

Costolette di Maiale 63,-
Żeberka z pieca w sosie miodowo-musztardowym, ziemniaki z rozmarynem, mix sa-
łat / Pork ribs from the oven in honey and mustard sauce with potatoes with rosemary, 
mix salad

Hamburger all'Italiana 53,-
Burger wołowy w chrupiącym pieczywie, włoska salsa, mix sałat, rukola, sos 
majonezowy pesto, chips z szynki parmeńskiej, frytki / Beef burger in crispy bread, 
italian salsa, mix salad, rucola, pesto mayonnaise sauce, parma ham crisp, fries

DODATKI 8

Insalata di Stagione 12,-
Sałatka sezonowa / Seasonal salad

Spinaci al Burro con Parmigiano 12,-
Szpinak na maśle z parmezanem / Spinach with butter, parmesan

Broccolo Romanesco al Burro 12,-
Kalafior romanesko na maśle / Romanesco broccoli with butter

Patate al Rosmarino 9,-
Ziemniaki z rozmarynem / Potatoes with rosemary

Patate Fritte 10,-
Frytki / fries

Patate Fritte Dolci 15,-
Frytki z batatów / Sweet potatoes fries

Verdure alla Griglia 27,-
Warzywa z grilla: cukinia, papryka, bakłażan, pieczarki, cebula / Grilled vegetables: 
pepper, courgette, aubergine, mushrooms and onion

Salsa per Carne 8,-
Sosy do mięsa: Gorgonzola, Zielony pieprz, Grzybowy / Meat sauce: gorgonzola 
cheese, green pepper, mushrooms

DLA DZIECI 4

Spaghetti Bolognese 24,-
Spaghetti w sosie bolognese / Spaghetti with bolognese sauce

Gnocchi al Burro / Pomodoro 22,-
Włoskie kluseczki w sosie maślanym LUB w sosie pomidorowym / Potato gnocchi in 
butter sauce or with tomato sauce

Bastoncini di Mozzarella 30,-
Mozzarella w panierce z frytkami / Mozzarella sticks with fries

Crocchette di Pollo 30,-
Nuggetsy z kurczaka z frytkami / Chicken nuggets with fries
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DESERY 3

Tiramisu 21,- Panna Cotta 21,-

Meringa 25,-
Beza / Meringue

NAPOJE ZIMNE 14

Coca Cola 10,- Coca Cola Zero 10,-

Fanta 10,- Sprite 10,-

Nestea Ice Tea 10,- Sok Cappy - pomarańcz 10,-
Cappy juice: orange

Sok Cappy - jabłko 10,-
Cappy juice: apple

Sok Cappy - porzeczka 10,-
Cappy juice: blackcurrant

Woda Kropla Beskidu - 0,3L 8,- Woda San Pellegrino - 0,75L 17,-

Acqua Panna - 0,75L 17,- Red Bull 15,-

Sok ze świeżych cytrusów - 0,3L 19,-
Fresh citrus juice

Lemoniada sezonowa 16,-
Seasonal lemonade

NAPOJE BEZALKOHOLOWE 2

Aperol Free 24,- Hugo Free 24,-
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NAPOJE GORĄCE 7

Espresso 9,- Espresso Doppio 13,-

Americano 11,- Cappuccino 12,-

Flat White 14,- Caffe Latte 15,-

Herbata / Tea 14,-

PIWO 10

Peroni Nastro Azzurro - 0,25L 12,-
Piwo beczkowe / Draft beer

Peroni Nastro Azzurro - 0,4L 15,-
Piwo beczkowe / Draft beer

Kozel - 0,3L 12,-
Piwo beczkowe / Draft beer

Kozel - 0,5L 15,-
Piwo beczkowe / Draft beer

Pilsner Urquell - 0,5L 17,-
Piwa butelkowe / Bottled beers

Książęce Złote Pszeniczne - 0,5L 17,-
Piwa butelkowe / Bottled beers

Kozel Cerny - 0,5L 17,-
Piwa butelkowe / Bottled beers

Captain Jack Original 17,-
Piwo smakowe / Flavoured beer

Peroni Nastro Azzurro 0% - 0,33L 17,-
Piwo smakowe / Flavoured beer

Lech Free / Limonka z Miętą - 0,33L 15,-
Piwo smakowe / Flavoured beer

WINO 21

Piane di Miaggio Trebbiano - 150 ml 15 zł
DOC Abruzzo / Włochy. Łagodnie wytrawne, żółte jabłka, brzoskwinie

Piane di Miaggio Trebbiano - 750 ml 69 zł
DOC Abruzzo / Włochy. Łagodnie wytrawne, żółte jabłka, brzoskwinie

Menu wygenerowane przez ToDanie · todanie.pl · 14.10.2026 Strona 6 z 8



M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  I S O L A  R I S T O R A N T E

WINO ciąg dalszy 21

Borgo Molino Ciari Pinot Grigio - 150 ml 20 zł
DOC Venezia / Włochy. Łagodnie wytrawne, polne kwiaty, gruszki

Borgo Molino Ciari Pinot Grigio - 750 ml 89 zł
DOC Venezia / Włochy. Łagodnie wytrawne, polne kwiaty, gruszki

Borgo Molino Ciari Sauvignon Blanc - 750 ml 95 zł
IGT Venezia Giulia / Włochy. Wytrawne, marakuja, agrest, grejpfrut

Weingut Geierslay Feinherb Riesling - 750 ml 97 zł
QBA Mosel / Niemcy. Półwytrawne, egzotyczne owoce, morele

Bollini Barricato 40 Chardonnay - 750 ml 99 zł
DOC Trentino / Włochy. Wytrawne, owoce egzotyczne, miód, wanilia

Oropasso Garganega, Chardonnay - 750 ml 109 zł
IGT Veneto / Włochy. Łagodnie wytrawne, brzoskwinie, melon

Vite Colte Gavi Masseria dei Carmelitani Cortese - 750 ml 129 zł
DOCG Gavi / Włochy. Wytrawne, pigwa, gruszki, minerały

Piane di Miaggio Montepulciano - 150 ml 15 zł
DOC Abruzzo / Włochy. Łagodnie wytrawne, śliwki, borówki

Piane di Miaggio Montepulciano - 750 ml 69 zł
DOC Abruzzo / Włochy. Łagodnie wytrawne, śliwki, borówki

Casato di Melzi Primitivo - 150 ml 19 zł
IGT Salento / Włochy. Łagodnie wytrawne, maliny, dżem truskawkowy

Casato di Melzi Primitivo - 750 ml 79 zł
IGT Salento / Włochy. Łagodnie wytrawne, maliny, dżem truskawkowy

Monte Antico Sangiovese, Merlot, Cabernet Sauvignon - 750 
ml

95 zł

IGT Toscana / Włochy. Wytrawne, dzikie wiśnie, lukrecja, śliwki

Fiamberti Tina Barbera, Uva Rara - 750 ml 99 zł
DOC Oltrepo Pavese / Włochy. Wytrawne, wiśnie, fiołki, jeżyny

Baglio Vero U Ppassimiento Nero d'Avola, Frappato - 750 ml109 zł
DOC Sycylia / Włochy. Łagodnie wytrawne, suszone śliwki, maliny

Biscardo Valpolicella Ripasso Corvina, Rondinella, Corvinone 
- 750 ml

139 zł

DOC Valpolicella Ripasso / Włochy. Wytrawne, dzikie jagody, suszone śliwki

Prosecco Bedin Extra Dry Glera - 150 ml 17 zł
DOC Treviso / Włochy. Półwytrawne, brzoskwinie, żółte jabłka

Prosecco Bedin Extra Dry Glera - 750 ml 79 zł
DOC Treviso / Włochy. Półwytrawne, brzoskwinie, żółte jabłka

Prosecco Rose Millesimato Extra Dry Glera, Pinot Nero - 750 ml109 zł
DOC Rose / Włochy. Półwytrawne, poziomki, płatki róż
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WINO ciąg dalszy 21

Prosecco Col Sandago Brut Glera - 750 ml 129 zł
DOCG Conegliano Valdobbiadene / Włochy. Wytrawne, białe kwiaty, zielone jabłka

KOKTAJLE 3

Cynar Spritz 28,-
Prosecco, likier Cynar, woda gazowana, pomarańcza / Prosecco, liqueur Cynar, 
sparkling water, orange

Aperol Spritz 28,-
Prosecco, Aperol, woda gazowana, pomarańcza / Prosecco, Aperol, sparkling water, 
orange

Hugo Spritz 28,-
Prosecco, likier z kwiatu bzu, woda gazowana, limonka, mięta / Prosecco, lilac flower 
liqueur, sparkling water, lime, mint
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