tzdanie MENU RESTAURACJI - LALIGURASH KUCHNIA INDYJSKA

MENU RESTAURACIJI

Laligurash Kuchnia Indyjska

Erazma Ciotka 35/47, 01-001 Warszawa, Polska

POZYCJI W MENU KATEGORII STAN NA DZIEN

165 22 14.10.2026

Dan lalcen y Ceny i dostgpnos¢ mogg ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen uzytkownikow.
| PRzYSTAWKI 20
Chilli Paneer 26.00 zl Gobhi 65 23.00 z1
smazony biaty ser w pikantnym sosie chilli z paprykg i cebulg panierowany i smazony kalafior z pikantnym sosem pomidorowym
Pakoras Paneer 16.00 zI Pakoras Veg 15.00 zl
nepalski ser smazony | panierowany w mace grochowej warzywa smazone i panierowane w mace grochowej
Pakoras Onion 15.00 z1 Onion Bahji 14.00 z1
cebula smazona i panierowana w mgce grochowe;j cebula smazona i panierowana w mgce grochowej
Harabhara Kebab 4szt. 16.00 z1 Samosa Veg 2szt. 13.00 z1
warzywne kotleciki z przyprawami smazone pierozki wegetarianskie z ziemniakami i groszkiem
Masala Papad 10.00 zi Jeera Papad 5.00 zl
kruchy pikantny placek z warzywami i przyprawami kruchy pikantny placek
Pakoras Prawns 25.00 z1 Pakoras Fish 23.00 z1
smazone kerwetki panierowane w mgce grochowej smazone kawatki ryby panierowane w mgce grochowej
Chilli Fish 26.00 z1 Chilli Chicken 26.00 z1
smazone kawatki ryby w pikantnym sosie chilli z paprykg i cebulg smazone kawatki kurczaka w pikantnym sosie chilli z papryka i cebulg
Chicken 65 24.00 z Chicken Lollypop 18.00 z1
panierowany i smazony kurczak w pikantnym sosie pomidorowym smazone skrzydetka w ostrych nepalskich przyprawach
Pakoras Chicken 18.00 z1 Samosa Chicken 2szt. 15.00 z1
smazone kawatki kurczaka panierowane w mace grochowej smazone pierozki z kurczakiem, ziemniakami i groszkiem
Samosa Mutton 2szt. 18.00 zi Achari Tikka Paneer 5szt. 26.00 z1
smazone pierozki z baraning, ziemniakami i groszkiem serek nepalski w marynacie piklowej, grillowany w piecu tandoor
Tandoori Gobhi 25.00 z1 Chicken Tikka 5szt. 28.00 z1
marynowany i przyprawiony kalafior, grillowany w piecu tandoor kawatki kurczaka grillowane w piecu tandoor marynowane w nepalskich

przyprawach
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| PRZYSTAWKI cigg dalszy 20

Achari Tikka Chicken 5szt. 28.00 z1 Garlic Chicken Tikka 5szt. 28.00 z1

kurczak pieczony w marynacie piklowej, grillowany w piecu tandoor kawatki kurczaka marynowane w jogurcie z przyprawami i czosnekiem, z pieca
tandoor

Tandoori Chicken 3szt. 30.00 zi Murg Malai Kebab 28.00 zi

marynowany i przyprawiony kurczak grillowany w piecu tandoor kawatki kurczaka marynowane w jogurcie z orzechami nerkowca, grillowane w piecu

Chicken Hariyali Kebab 5szt. 28.00 zi Laliigurash Special Tikka 8 szt. 36.00 zi

kurczak grillowany i marynowany z migtg i kolendrg krewetki i kurczak marynowany i grillowany w réznych sosach, z pieca tandoor

Grilled Prawns 6szt. 38.00 zl Fish Tikka 5szt. 30.00 zt

krewetki marynowane i grillowane w sosie nepalskim kawatki ryby marynowane i grillowane w sosie nepalskim

| zupy 1

Dal Soup 14.00 zi Tomato Soup 14.00 zi

zupa z soczewicy aromatyczna zupa pomidorowa z bazylia

Palak Mushroom Soup 14.00 zI Vegetable Soup 14.00 zI

szpinakowo — grzybowa gesta zupa zupa z warzywami

Lemon & Coriander Soup 14.00 zI Hot N Sour Veg Soup 14.00 zI

zielona cytrynowo kolendrowa zupa ostro-kwasna zupa z warzywami

Chicken Soup 14.00 zI Hot N Sour Chicken Soup 14.00 zI

zupa z kurczakiem ostro-kwasna zupa z warzywami lub z kurczakiem

Mutton Soup 18.00 zI Prawn Soup 20.00 zI

zupa z baraniny zupa z krewetkami i kolendrg

Sea Food Soup 20.00 zI

zupa z owocami morza
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| saeatki

Nepalski Green Salad

klasyczna nepalska satatka z krojonych warzyw z przyprawami

Chicken Tikka Salad

satatka z grillowanego kurczaka z warzywami

| DANIAWEGETARIANSKIE

Laligurash Special Dal Tadka

soczewica smazona z cebulg, pomidoramii chilli

Veg Jalfreji

mieszanka warzywa w sosie curry

Chitwan Chana Masala

cieciorka w sosie cebulowo i pomidorowym

Veg Kadai

gotowane warzywa w sosie curry z chilli

Nauni Ghiu Veh Korma

warzywa z serkiem nepalskim w tagodnym sosie

Chitwan Aloo Bhindi

ziemniaki i okra gotowane w sosie cebulowo-pomidorowym

Aloo Methi

ziemniaki w sosie curry z kozieradkg
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4
Paneer Salad 15.00 z1
satatka z smazony biatego sera z warzywami
Prawns Salad 8szt. 20.00 zI
krewetki gotowane wraz ze $wiezymi warzywami

14

Gorkhama Dal Makhni 28.00 zI
soczewica w sosie Smietanowym
Baglung RajmaAloo 26.00 z1
czerwona fasola i ziemniaki w sosie cebulowo - pomidorowym
Veg Vindaloo 28.00 z1
warzywa gotowane w ostrym i kwasnym specjalnym sosie vindaloo
Laligurash Special Dahiwala Baingan 29.00 z1

baktazany gotowane w przyprawach nepalskich w sosie jogurtowo — kokosowym

Himalaya Kaju Masala 35.00 z1
nerkowce w sosie masala
Burtibang Jeera Garlic Aloo 26.00 z1
gotowane ziemniaki z kminkiem, czosnkiem przyprawami
Aloo Gobhi Tadka 27.00 z1
ziemniaki z kalafiorem gotowane w sosie cebulowo-pomidorowym
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| DANIA Z SEREM NEPAL SKIM

Paneer Jalfreji

serek nepalski z warzywami w sosie curry

Nepali Paneer Tikka Butter Masala

serek nepalski w sosie masala

Paneer Dopyaza

serek nepalski gotowany z cebulg, jogurtem i przyrawami

Nepali Paneer Vindaloo

serek nepalski z wiérkami kokosowymi w bardzo ostrym sosie

Paneer Makhini

serek nepalski w sosie pomidorowym

Mutter Paneer

serek nepalski z groszkiem w sosie curry

Dhorpatan Methi Paneer

serek nepalski w sosie curry z kozieradkg
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Paneer Madras

serek nepalski z warzywami w bardzo ostrym sosie

Laligurash Cheese Butter Masala

serek nepalski gotowany w sosie pomidorowym

Shahi Paneer

serek nepalski w sosie orzechowo — $mietanowym

Palak Paneer

serek nepalski w sosie szpinakowo-$mietanowym

Paneer Kadai

serek nepalski z paprykg, cebulg, imbirem i chilli w sosie curry

Himalaya Makhni Malai Kofta

pulpety z serka nepalskiego z migdatami i rodzynkami w tagodnym sosie

INDYJSKA

13

30.00 zt

30.00 zi

30.00 zi

28.00 z1

30.00 zi

30.00 zi
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| DANIAZKURCZAKA 15
Nauni Ghiu Butter Chicken 30.00 zt Chicken Tikka Masala 30.00 zt
kurczak w sosie pomidorowo — maslanym z nepalskimi przyprawami kurczak grillowany w sosie masala

Ghiu Kukhuro Chicken Korma 30.00 z1 Chicken Jalfreji 30.00 z1
kurczak w tagodnym migdatowo-orzechowym sosie kurczak z warzywamiw sosie curry

Spicy Laligurash Chicken Chetinad 32.00 zl Himalaya Chicken Dopyaza 30.00 z1
kurczak w specjalnym potudniowym sosie kurczak w specjalnym potudniowym sosie

Dharan Chicken Palak 30.00 zk Chicken Vindaloo 32.00 zt
kurczak z siekanym szpinakiem w tradycyjnymi nepalskim sosie kurczak w bardzo ostrym sosie

Sauraha Chicken Lababdar 30.00 z1 Himalaya Chicken Balti 30.00 z1
kurczak w sosie pomidorowo — cebulowym z orzechami nerkowca kurczaka z paprykg i nepalskimi przyprawami w sosie pomidorowym

Kadai Chicken 31.00 z1 Murg Pasanda 32.00 z1
kurczak z paprykg, cebulg, imbirem i chilli w sosie curry kurczak z nepalskim serem w tagodnym sosie

Garlic Chicken 30.00 z1 Chicken Curry 28.00 z1
kurczak z czosnkiem i nepalskimi przyprawami w sosie cebulowym kurczak w sosie curry

Dharan Chicken Madras 32.00 zk

kurczak w specjalnym potudniowym sosie
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| DANIAZBARANINY 15
Kadai Mutton 34.00 zl Mutton Rogan Josh 34.00 zt
baranina z papryka, cebulg, imbirem i chilli w sosie curry baranina w sosie pomidorowym z ziotami

Chitwan Achari Ghost 35.00 zt Dharan Mutton Madras 35.00 zt
baranina w nepalskim sosie piklowym baranina w specjalnym potudniowym sosie

Mutton Aloo 34.00 z1 Mutton Jalfreji 34.00 z1
ziemniaki i baranina w sosie curry baranina z warzywami w sosie curry

Mutton Curry 32.00 z1 Dhorpatan Mutton Sagwala 32.00 z1
baranina w sosie curry baraniny gotowana w sosie szpinakowym

Dharan Mutton Palak 32.00 zk Mutton Vindaloo 35.00 zt
baranina z siekanym szpinakiem w tradycyjnym nepalskim sosie baranina w bardzo ostrym sosie

Himalaya Mutton Balti 34.00 z1 Himalaya Mutton Dopyaza 32.00 z1
baranina z paprykg w nepalskimi przyprawach w sosie pomidorowym baranina w specjalnym potudniowym sosie

Spicy Laligurash Mutton Chetinad 35.00 zI Garlic Mutton 32.00 z1
baranina w specjalnym potudniowym sosie baranina z czosnkiem i nepalskimi przyprawami w sosie cebulowym

Dumkibas Bhuna Ghost 34.00 zk

smazona baranina w cebuli, pomidorach i nepalskich przyprawach

| pANnIAZRYB 3
Sauraha Fish Masala 30.00 z1 Malekhi Fish Curry 39.00 z1
ryba w sosie masala rybaw sosie curry

Lasun Fish Masala 32.00z1

ryba z czosnkiem w przyprawach nepalskich
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| DANIAZKREWETEK

Dharan Prawn Jalfreji

krewetki z warzywami w sosie curry

| rozmATosC

Veg Sizzlers With Naan

warzywa w ostrym sosie chilli podawane na gorgcym potmisku

Paneer Sizzlers With Naan

serek nepalski w ostrym sosie chilli podawane na gorgcym potmisku

Prawns Sizzlers With Naan

krewetki w ostrym sosie chilli podawane na gorgcym potmisku

| naaN

Laligurash Special Forest Naan

35.00 zl

32.00 z1

35.00 zl

45.00 zl

12.00 zl

placek z pszennej maki z kolendrg, mietg, imbirem, czosnek i zielone chilli

Butter Naan

placek z pszennej maki z mastem

Moti Naan

placek z pszennej maki z sezamem

| STUFFED PARANTHA VEG

Cheese Garlic Coriander Parantha

placek z nepalskiej maki z czosnkiem, kolendrg i serem

Aloo Parantha

placek z nepalskiej maki z ziemniakow
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Prawn Dopyaza

krewetki w specjalnym potudniowym sosie

Chicken Sizzlers With Naan

kurczak w ostrym sosie chilli podawane na gorgcym potmisku

Mutton Sizzlers With Naan

baranina w ostrym sosie chilli podawane na gorgcym potmisku

Garlic Naan

placek z pszennej maki z czosnkiem

Palin Naan

placek z pszennej maki

Parantha Paneer

placek z nepalskiej mgki z serem

35.00 zt

35.00 zi

40.00 zl

10.00 zt

8.00 zi

16.00 z1
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| STUFFED PARANTHA NON-VEG 2
Parantha Mutton 18.00 z1 Parantha Chicken 16.00 z1
placek z pszennej maki z mielong baraning placek z pszennej maki z mielonym kurczakiem

| TANDOORIROTI 5
Lachha Parantha 14.00 z1 Methi Roti 10.00 zt
tradycyjny warstwowy placek z nepalskiej magki placek z nepalskiej mgki z kozieradkg

Pudina Roti 10.00 z1 Garlic Roti 10.00 z1
placek z nepalskiej maki z mietg placek z nepalskiej maki z czosnkiem

Tandoori Roti 8.00 zt

placek z nepalskiej maki z mietg

| LALIGURASH SPECIAL BIRYANI 6
Chicken Biryani 32.00 zk Mutton Biryani 36.00 z1
kurczak duszony z ryzem z mieszankg nepalskich przypraw, podawane z jogurtem baranina duszona z ryzem i mieszankg nepalskich przypraw, podawane z jogurtem
Prawns Biryani 38.00 z1 Veg Biryani 32.00 zt
krewetki duszone z ryzem i mieszankg nepalskich przypraw, podawane z jogurtem warzywa i serek duszony z ryzem i mieszankg nepalskich przypraw, podawane z
jogurtem
Paneer Biryani 34.00 z1 Egg Biryani 34.00 z1
serek duszony z ryzem i mieszankg nepalskich przypraw, podawane z jogurtem jajka duszone z ryzem i mieszankg nepalskich przypraw, podawane z jogurtem
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| pAnIAZRYZU o
Chilli Garlic Coriander Rice 15.00 z1 Lemon Rice 15.00 z1
ryz basmati smazony z chilli, czosnkiem i kolendrg ryz basmati smazony z kurkumg, gorczycg i sokiem z cytryny

Mint Rice 13.00 z1 Methi Rice 12.00 z1
ryz basmati smazony z migtg ryz basmati smazony z lis¢mi kozieradki i orzechami nerkowca

Mix Veg Rice 12.00 z1 Green Peas Rice 12.00 z1
ryz basmati smazony z mieszankg warzyw ryz basmati smazony z zielonym groszkiem

Onion Rice 12.00 z1 JeeraRice 10.00 z1
ryz basmati smazony z cebulg ryz basmati smazony z kminkiem nepalskim

Plain Rice 8.00 zi

gotowany biaty ryz basmati

| LALIGURASH SPECIAL CHINESE VEG FOOD 4
Fried Rice Veg 22.00 zk Noodle Veg 24.00 zt
ryz basmati smazony z warzywami w sosie sojowym makaron smazony z warzywami w chifiskich przyprawach

Veg Ball Manchurian 26.00 z1 Chilli Potato 25.00 z1
smazone warzywne kulki w sosie sojowym smazone ziemniaki w pikantnym sosie chilli z papryka i cebulg

| LALIGURASH SPECIAL CHINESE NON-VEG FOOD 3
Fried Rice Chicken 25.00 z1 Noodle Chicken 26.00 z1
ryz basmati smazony z kurczakiem w sosie sojowym makaron smazony z kurczakiem i warzywami w chinskich przyprawach

Chicken Manchurian 26.00 zI

smazone kawatki kurczaka z warzywami w sosie sojowym
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| JoGuRTY 3
Cucumber Raita 10.00 z1 Pineapple Raita 15.00 z1
jogurt z ogérkiem i przyprawami jogurt zananasem i przyprawami

Plain Yogurt 6.00 zi

naturalny jogurt

| DESERY 3
Gulab Jamun 2szt. 10.00 z1 Mango Kulfi 12.00 zk
kuleczki serowe w syropie cukrowym podawane na ciepto lody nepalskie o smaku mango

Pista Kulfi 12.00 z1

lody nepalskie pistacjowe

| naPosE 7
Mango Lassi 12.00 z1 Strawberry Lassi 12.00 zi
napdj jogurtowy o smaku mango z dodatkami napdj jogurtowy o smaku truskawkowym z dodatkami

Bananalassi 12.00 z1 Mix Fruit Lassi 14.00 zt
napoj jogurtowy o smaku bananowym z dodatkami napdj jogurtowy z mieszankg owocow

Sweet Lassi 10.00 z1 Salted Lassi 10.00 zt
nepalski nap6j jogurtowy o smaku stodkim z dodatkami nepalski nap6j jogurtowy o smaku stonym z dodatkami

Lemoniada 10.00 z1

stodka lub stona
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| soki 3
Pepsi- 0.5l 5.00 zl Woda gazowana 5.00 zl
Woda niegazowana 5.00 zi
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