tLdanie

MENU RESTAURACIJI

Latona by Blikle

aleja Wojska Polskiego 3, 05-520 Konstancin-Jeziorna, Polska

STAN NA DZIEN

15.10.2026

POZYCJI W MENU KATEGORII

75 16

Daniai ceny
| sniADANIA

Jajecznica/Jajkasadzone podawane z kromka chleba 18,-

Jajecznica z trzech jaj z cebulka lub szczypiorkiem na zyczenie goscia lub trzy
sadzone jajka z cebulka i szczypiorkiem, podawane z kromka wiejskiego chleba.

Jajka po benedyktynsku 29,-

Dwa jajka poche na polowkach paczka z pomidorem, boczkiem, salata i sosem
holenderskim.

Szakszuka 32,-

Dwa jajka sadzone na bazie z pomidorow i papryki ze swiezymi ziolami.

| saeatki

Salatka ze smazonym camembertem 36,-

Smazony camembert z rozmarynem na rukoli z truskawkami, borowkami i sosem
miodowo-musztardowym z czarnym sezamem.

Salatka Cezar z grzankami z paczka 38,-

Z kurczakiem lub krewetkami do wyboru; salata rzymska, pomidorki cherry, boczek,
grzanki z paczka i sos cezar.

| kanapki

Kanapka Blikle 29,-

Jajko sadzone w paczku z salata, pomidorem, boczkiem i sosem sriracha-mayo.
Podawane z mini salatka.

Tost awokado-losos 38,-

Tost na chlebie wiejskim z salata, ogorkiem, pomidorem, pestoiwedzonym lososiem,
polany sosem balsamicznym. W zestawie mini salatka.
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Ceny i dostepnosc¢ moga ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen uzytkownikéw.

Omlet 4 sery zdipem jogurtowym 29,-

Puszysty omlet z trzech jaj z gouda, cheddarem, camembertem i parmezanem,
podawany z lekkim dipem jogurtowym oraz mixem swiezych salat.

Jajka po turecku najogurcie z czosnkiem i palonym maslemz2,-
chili

Dwa jajka poche na kremowym jogurcie z czosnkiem, z palonym maslem chili i
smazonymi pomidorkami cherry.

3
Salatka z burakiem i kozim serem 36,-
Plastry buraka i kozi ser na rukoli z sosem malinowym i pestkami dyni.

4
Kanapka Cezar 35,-

Polowki paczka z pieczonym kurczakiem, pomidorem, salata, boczkiem i sosem
cezar.

Paczek z szarpanawieprzowina 38,-

Paczek z szarpana wieprzowina w sosie pomidorowym z serem bursztyn, piklami z
cebuliiogorka, podawany z mini salatka i sosem vinaigrette.
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| PiErROGI 3
Pierogi zmiesem - 6 sztuk 36,- Pierogi ze szpinakiem i serem feta - 6 sztuk 36,-
Tradycyjne polskie pierogi, recznie lepione z cienkiego, delikatnego ciasta, Tradycyjne polskie pierogi, recznie lepione z cienkiego, delikatnego ciasta,
skrywajace bogactwo wyjatkowych smakow. Serwowane z cebulka, kwasna skrywajace bogactwo wyjatkowych smakow. Serwowane z cebulka, kwasna
smietana lub jogurtem. Dostepne w porcji 6 sztuk; mozna wybrac dwa rozne smaki. smietana lub jogurtem. Dostepne w porcji 6 sztuk; mozna wybrac dwa rozne smaki.
Pierogi zowocami - 6 sztuk 36,-

Tradycyjne polskie pierogi, recznie lepione z cienkiego, delikatnego ciasta,
skrywajace bogactwo wyjatkowych smakow. Serwowane z cebulka, kwasna
smietana lub jogurtem. Dostepne w porcji 6 sztuk; mozna wybrac dwa rozne smaki.

| popaTki 7

Pieczywo - paczek lub 2 kromki chleba 5zl Boczek - 2 plastry 5z1

Szynka 5 zL Awokado 5zt

Losos 8zl Mini mix salat zsosem 8zl

Maslo 3zt

| pANEGLOWNE 3

Kluski leniwe zsosem gorgonzola 44,- Grillowana piers kurczaka z puree z zielonego groszku 46,-

Kluski leniwe z twarogu w kremowym sosie z gorgonzola i pomidorkami cherry. Soczysta grillowana piers z kurczaka podana na aksamitnym puree z zielonego
groszku, polana delikatnym sosem z mlodego szpinaku baby z subtelna nuta
czosnku.

Dorsz naczarnej soczewicy 49,-

Dorsz na poduszce z czarnej soczewicy z dzikim brokulem i sosem
kokosowo-limonkowym.
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| popaTki

Mix salat zsosem

Puree z zielonego groszku

| nAPosE

Coca-Cola/Coca-Cola Zero

Woda gazowana/niegazowana

| NAPOJE BEZALKOHOLOWE

Peroni 0% - 330 ml
Aperol spritz 0% - 300 ml

Cosmo Berry

12,-

10,00

9,00

14,00

18,00

14,00

Lekka, musujaca baza, w ktorej pomarancza spotyka sie ze slodkawa zurawina.

CubaPure

14,00

Napoj pobudzajacy i orzezwiajacy, laczacy delikatne polaczenie coli i tropikalnych

nut.
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Czarnasoczewica

Warzywa grillowane

Fanta/Sprite

Prosecco 0% -200 ml

Orange Spritz

Apres Midi, swiezy sok pomaranczowy, lod.

Malibu Bliss

LATONA BY BLIKLE

12,-

10,-

9,00

15,00

24,90

14,00

Egzotyczna propozycja, w ktorej naturalne aromaty kokosa i ananasa lacza sie z

delikatna nuta coli.

Apres Midi

14,00

Kompozycja inspirowana gorzkimi migdalami i pomarancza.
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| NAPOJE ZIMNE 6
Lemoniada marakuja 19,90 Lemoniada ogorkowa 19,90
Syrop z marakui, woda, sok z cytryny, mieta, cukier, lod, suszone kwiaty. Ogorek, woda, sok z limonki, mieta, cukier, lod.

Lemoniadaczarny bez 19,90 Ice Americano 15,90
Elderflower Lemonade: elderflower, water, lemon juice, mint, sugar, ice. Kawa, kostki lodu.

Ice Latte 16,90 Rosetonic Espresso 19,90
Kawa, mleko, kostki lodu. Syrop rozany, tonic, kawa, kostki lodu.

| soki 6
Coldpressed Klasyczny - Grejpfrut 20,90 Coldpressed Klasyczny - Pomarancza 20,90
Coldpressed Klasyczny - Mix 20,90 Coldpressed Wieloskladnikowy - Jablko +limonka + jarmuz0,90

Swiezo tloczone soki z naturalnych skladnikow.

Coldpressed Wieloskladnikowy - Pietruszka +limonka+ 20,90 Coldpressed Wieloskladnikowy - Imbir + marchew + 20,90
gruszka +jablko pomarancza

Swiezo tloczone soki z naturalnych skladnikow. Swiezo tloczone soki z naturalnych skladnikow.

| NAPOJE GORACE 5
Pistacjowe latte 20,90 Pumpkin Spice Latte 22,90
Latte z kremem pistacjowym. Latte z syropem dyniowo-korzennym.

Winter Ginger 21,90 Herbatarozgrzewajaca malina 21,90
Napar z pomaranczy, cytryny, imbiru, miodu i cynamonu. Syrop malinowy, pomarancza z gozdzikami, rozmaryn.
Herbatarozgrzewajacy czarny bez 21,90

Syrop z czarnego bzu, grapefruit, jablko, gozdziki, rozmaryn.
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| SANDRA'S FIT ESSENTIALS

Ice Matcha Latte 20,90

Matcha Sandra's Fit, napoj owsiany, lod.

Ice Matcha Mango Latte 24,90

Matcha Sandra's Fit, mus mango, napoj owsiany, lod.

| kAawa

Americano - mala 15,-
Americano z mlekiem - mala 17,-
Latte - mala 16,-
Cappuccino - mala 16,-
Flat white 17,-
Doppio 10,-
| maTcHA

Matcha Rozana 24,90

Aromatyczna matcha z rozanym dodatkiem.

Menu wygenerowane przez ToDanie - todanie.pl - 15.10.2026
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Ice Matcha Pistacja Latte

Matcha Sandra's Fit, krem pistacjowy, napoj owsiany, lod.

Matcha Latte

Klasyczna wersja matcha latte na cieplo.

Americano -duza

Americano z mlekiem -duza

Latte -duza

Cappuccino -duza

Espresso

Matcha Lawendowa

Delikatna wersja matcha z nuta lawendy.

LATONA BY BLIKLE

24,90

19,90

11

17,-

19,-

18,-

18,-

24,90
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| HERBATA

Herbaty Julius Meinl 15,00

Wysokiej jakosci mieszanki marki Julius Meinl. Rooibos, zielona, mietowa, czerwone
owoce, czarna, Earl Grey.
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