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Soja Sushi
Warszawska 43, 05-092 Łomianki, Polska

POZYCJI  W  MENU

133
KATEGORII

10
STAN  NA  DZIEŃ

14.10.2026

Dania i ceny Ceny i dostępność mogą ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen użytkowników.

PRZYSTAWKI 11

KREWETKI W TEMPURZE 33,00 zł
3 szt.

KREWETKI W TEMPURZE 6SZT. 54,00 zł
6SZT.

KALMARY W TEMPURZE 35,00 zł
5 szt.

WARZYWA W TEMPURZE 25,00 zł

TATAR Z ŁOSOSIA Z RZEPĄ I OGÓRKIEM 55,00 zł
serwowany z sosem sezamowym i chipsem krewetkowym

TATAR Z TUŃCZYKA I AWOKADO 59,00 zł
serwowany z sosem sezamowym i chipsem krewetkowym

SASHIMI ŁOSOŚ 3SZT 29,00 zł SASHIMI TUŃCZYK 3SZT 37,00 zł

SASHIMI KREWETKA 3SZT 35,00 zł Edamame: strączki soi z solą morską 19,00 zł

Frytki z batata z sosem majonezowo limonkowym 24,00 zł
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ZUPY 12

MISOSHIRU 19,00 zł MISOSHIRU Z ŁOSOSIEM 24,00 zł

TOM KHA - Z tofu 30,00 zł
Tajska, kremowa zupa z mlekiem kokosowym, trawą cytrynową i liśćmi limonki

TOM KHA - Z kurczakiem 36,00 zł
Tajska, kremowa zupa z mlekiem kokosowym, trawą cytrynową i liśćmi limonki

TOM KHA - Z krewetkami 40,00 zł
Tajska, kremowa zupa z mlekiem kokosowym, trawą cytrynową i liśćmi limonki

TOM YUM - Z tofu 30,00 zł
Ostra, słodko-kwaśna, tajska zupa krewetkowa z mlekiem kokosowym, pomidorami, 
liśćmi limonki, trawą cytrynową, galangalem i kolendrą

TOM YUM - Z kurczakiem 36,00 zł
Ostra, słodko-kwaśna, tajska zupa krewetkowa z mlekiem kokosowym, pomidorami, 
liśćmi limonki, trawą cytrynową, galangalem i kolendrą

TOM YUM - Z krewetkami 40,00 zł
Ostra, słodko-kwaśna, tajska zupa krewetkowa z mlekiem kokosowym, pomidorami, 
liśćmi limonki, trawą cytrynową, galangalem i kolendrą

Zupa Mandu 35,00 zł
bulion z pierożkami warzywnymi

Shoyu Ramen 49,00 zł
bulion wołowo-drobiowy z dodatkiem sosu sojowego, makaron ramen, marynowane 
jajko, kurczak, grzyby shitake, edamame, nori i szczypiorek

SPICY SEAFOOD MISO RAMEN 51,00 zł
bulion z pastą miso, makaron ramen, marynowane jajko, owoce morza, chilli, sezam, 
nori i szczypiorek

Tom Yum Ramen 52,00 zł
ostry, słodko-kwaśny bulion na bazie krewetek z mlekiem kokosowym, makaron 
ramen, marynowane jajko, krewetki, grzyby słomiane, pomidorki cherry, tofu, 
kolendra i nori

SAŁATKI 5

SAŁATKA Z KREWETKAMI 41,00 zł
MIX SAŁAT, AWOKADO, KREWETKI SMAŻONE NA MAŚLE, POMIDORKI 
CHERRY, SOS SEZAMOWY

SAŁATKA WAKAME 22,00 zł
Glony morskie z marchewką, ogórkiem, czosnkiem, sezamem i słodko-kwaśnym 
sosem.

SAŁATKA KIMCHI 25,00 zł
Ostra sałatka z kiszonej kapusty pekińskiej, marchewki, rzepy i szczypioru.

GOMA WAKAME 24,00 zł
Trawa morska z sosem sezamowym

SAŁATKA KRABOWA 21,00 zł
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BURGERY 3

Sake Sushi Burger 54,00 zł
BURGER Z ŁOSOSIEM PIECZONYM, SERKIEM, AWOKADO W ZESTAWIE Z 
FRYTKAMI Z BATATA
I WASABI MAYO

Ebi Sushi Burger 57,00 zł
BURGER Z KREWETKĄ W TEMPURZE, SRIRACHA, POR, OGÓREK, RZEPA W 
ZESTAWIE Z FRYTKAMI Z BATATA
I WASABI MAYO

Tarutaru Sushi Burger 56,00 zł
BURGER Z TATAREM Z ŁOSOSIA, RZEPĄ I ARARE W ZESTAWIE Z FRYTKAMI Z 
BATATA
I WASABI MAYO

DANIA GŁÓWNE 5

ToriKatsu 52,00 zł
japoński kotlet z kurczaka panierowany w chrupiącym panko z sosem tonkatsu z 
dodatkiem smażonych warzyw i ryżu

Łosoś teriyaki 58,00 zł
pieczony łosoś w sosie teriyaki z dodatkiem smażonych warzyw i frytkami z batata

Bowl 47,00 zł
Biały ryż, tatar z łososia, sałatka krabowa, awokado, pomidorki cherry, edamame, 
sałata, kiełki groszku, rzepa, sezam

Bowl Tuńczyk 51,00 zł
Biały ryż, goma wakame, tuńczyk, ogórek, kiełki mung, krewetka gotowana, sezam, 
mango

Bowl Tempura 48,00 zł
Biały ryż, kalmar w tempurze, krewetka w tempurze, tatar z łososia, edamame, por, 
ogórek, rzepa, shitake

ZESTAWY 18

ZESTAW 1 / 16 SZT. 81,00 zł
1× NIGIRI ŁOSOŚ
1× NIGIRI ŁOSOŚ OPALANY, MAJONEZ, POR
1× NIGIRI TUŃCZYK
1× NIGIRI KREWETKA
6× FUTOMAKI - łosoś, serek, awokado, ogórek
6× FUTOMAKI - kalmar w tempurze, majonez, rzepa, por, ogórek, chilli

ZESTAW 2 / 20 SZT. - Łagodne 90,00 zł
6× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ sałatka krabowa
6× HOSOMAKI - awokado

ZESTAW 2 / 20 SZT. - Ostre 90,00 zł
6× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ sałatka krabowa
6× HOSOMAKI - awokado

ZESTAW 3 / 26 SZT. 129,00 zł
6× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
6× FUTOMAKI - maślana w tempurze, serek, ogórek, tykwa
8× CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze, majonez, por, ogórek
6× FUTOMAKI - kalmar w tempurze, majonez, rzepa, por, ogórek, chilli
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ZESTAWY ciąg dalszy 18

ZESTAW 4 / 30 SZT. - Łagodne 143,00 zł
6× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
8× CALIFORNIA MAKI - łosoś, serek, awokado ’ sezam wasabi
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś opalany, sos sweet mayo, tobico
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ maślana opalana, sweet mayo, tobico
8× HOSOMAKI - tatar z łososia cały w tempurze, majonez, por

ZESTAW 4 / 30 SZT. - Ostre 143,00 zł
6× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
8× CALIFORNIA MAKI - łosoś, serek, awokado ’ sezam wasabi
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś opalany, sos sweet mayo, tobico
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ maślana opalana, sweet mayo, tobico
8× HOSOMAKI - tatar z łososia cały w tempurze, majonez, por

ZESTAW 5 / 34 SZT. - Łagodne 159,00 zł
6× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
6× FUTOMAKI - maślana w tempurze, serek, ogórek, tykwa
8× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - łosoś, serek, awokado ’ tobiko
8× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - sałatka krabowa ’ łosoś opalany, awokado, sos 
sweet mayo, tobico
6× TAMAGOMAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez,ogórek, por

ZESTAW 5 / 34 SZT. - Ostre 159,00 zł
6× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
6× FUTOMAKI - maślana w tempurze, serek, ogórek, tykwa
8× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - łosoś, serek, awokado ’ tobiko
8× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - sałatka krabowa ’ łosoś opalany, awokado, sos 
sweet mayo, tobico
6× TAMAGOMAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez,ogórek, por

ZESTAW 6 / 46 SZT. 215,00 zł
12× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ sałatka krabowa
6× HOSOMAKI - awokado
6× FUTOMAKI - maślana w tempurze, serek, ogórek, tykwa
8× CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze, majonez, por, ogórek
6× FUTOMAKI - kalmar w tempurze, majonez, rzepa, por, ogórek, chilli

ZESTAW 7 / 50 SZT. 225,00 zł
12× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ sałatka krabowa
6× HOSOMAKI - awokado
8× CALIFORNIA MAKI - łosoś, serek, awokado ’ sezam wasabi
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś opalany, sos sweet mayo, tobico
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ maślana opalana, sweet mayo tobico
8× HOSOMAKI - tatar z łososia cały w tempurze, majonez, por

ZESTAW 8 / 64 SZT. 285,00 zł
12× FUTOMAKI - pieczony łosoś, serek, awokado
6× FUTOMAKI - maślana w tempurze, serek, ogórek, tykwa
8× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - łosoś, serek, awokado ’ tobiko
8× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - sałatka krabowa ’ łosoś opalany, awokado, sos 
sweet mayo
6× TAMAGOMAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez,ogórek, por
8× CALIFORNIA MAKI - łosoś, serek, awokado ’ sezam wasabi
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra /łagodna),majonez, 
ogórek, por ’ łosoś opalany, sos sweet mayo
4× GOLDEN CALIFORNIA MAKI - krewetka w tempurze (ostra / łagodna), majonez, 
ogórek por ’ maślana opalana, sweet mayo tobico
8× HOSOMAKI - tatar z łososia cały w tempurze, majonez, por

ZESTAW 9 / 10 szt 69,00 zł
8szt Golden california maki sałatka krabowa, rzepa -> łosoś opalany, awokado, 
sweet majo
2szt nigiri łosoś opalany

Menu wygenerowane przez ToDanie · todanie.pl · 14.10.2026 Strona 4 z 9



M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  S O J A  S U S H I

ZESTAWY ciąg dalszy 18

ZESTAW 10/ 16szt 95,00 zł
6szt Futomaki krewetka w tempurze, sriracha, majonez, ogórek, por, togarashi
8szt Califonia maki łosoś, serek, awokado
2szt Nigiri łosoś opalany

ZESTAW SAKE 16szt 95,00 zł
6szt Futomaki łosoś, serek, awokado, ogórek
8szt California maki łosoś, serek, awokado
2szt Nigiri łosoś

ZESTAW SPICY 22szt 105,00 zł
8szt California maki krewetka w tempurze, majonez, sriracha, ogórek, po -> togarashi
6szt Futomaki kimchi w tempurze, majonez
8szt Hososmaki całe w tempurze z tatarem z łososia -> majonez, jalapeno

NIGIRI SET 10szt 95,00 zł
2szt nigiri łosoś,
2szt nigiri łosoś opalany,
2szt nigiri tuńczyk,
2szt nigiri krewetka,
2szt nigiri węgorz

NIGIRI PREMIUM SET 12szt 125,00 zł
2szt nigiri łosoś, majonez, togarashi
2szt nigiri łosoś opalany, majonez, por, sezam wasbi
2szt nigiri tuńczyk, kizami wasabi
2szt nigiri krewetka, majonez, jalapeno,
2szt nigiri węgorz, awokado, pieprz górski
2szt nigiri awokado, masago arare

TEMPURA SET 28szt 139,00 zł
6szt Tamago maki krewetka w tempurze, majonez, ogórek, por
8szt California maki cała w tempurze oshinko, tykwa, ogórek
6szt Futomaki kalmar w tempurze, majonez, sriracha, ogórek, oshinko, por
8szt Hosomak cały w tempurze tatar z łososia -> majonez, por

SUSHI 67

NIGIRI - TUŃCZYK 29,00 zł NIGIRI - TUŃCZYK OPALANY, MAJONEZ, POR 29,00 zł

NIGIRI - KREWETKA 29,00 zł NIGIRI - WĘGORZ 29,00 zł

NIGIRI - ŁOSOŚ 26,00 zł NIGIRI - ŁOSOŚ OPALANY, MAJONEZ, POR 26,00 zł

NIGIRI - TAMAGO 26,00 zł NIGIRI - AWOKADO 21,00 zł

NIGIRI - INARI 21,00 zł HOSOMAKI - TUŃCZYK 27,00 zł

HOSOMAKI - KREWETKA 27,00 zł HOSOMAKI - WĘGORZ 27,00 zł

Menu wygenerowane przez ToDanie · todanie.pl · 14.10.2026 Strona 5 z 9



M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  S O J A  S U S H I

SUSHI ciąg dalszy 67

HOSOMAKI - ŁOSOŚ 24,00 zł HOSOMAKI - ŁOSOŚ PIECZONY 24,00 zł

HOSOMAKI - PALUSZEK KRABOWY 24,00 zł HOSOMAKI - TAMAGO 24,00 zł

HOSOMAKI - OGÓREK 18,00 zł HOSOMAKI - TYKWA 18,00 zł

HOSOMAKI - RZEPA 18,00 zł HOSOMAKI - AWOKADO 18,00 zł

HOSOMAKI - SHITAKE 18,00 zł GUNKAN - TATAR Z TUŃCZYKA (3 szt) 39,00 zł

GUNKAN - TATAR Z ŁOSOSIA (3 szt) 34,00 zł GUNKAN - SAŁATKA KRABOWA (3 szt) 31,00 zł

CALIFORNIA MAKI - ŁOSOŚ, SEREK, AWOKADO 38,00 zł CALIFORNIA MAKI - TUŃCZYK, SEREK, AWOKADO 44,00 zł

CALIFORNIA MAKI - KREWETKA, SEREK, AWOKADO 41,00 zł CALIFORNIA MAKI - KREWETKA W TEMPURZE (OSTRA/ ŁA�
GODNA), MAJONEZ, OGÓREK, POR

42,00 zł

CALIFORNIA MAKI - SAŁATKA KRABOWA, RZEPA 32,00 zł CALIFORNIA MAKI - PIECZONY ŁOSOŚ, SEREK, AWOKADO37,00 zł

CALIFORNIA MAKI - TYKWA, AWOKADO, OGÓREK 29,00 zł CALIFORNIA MAKI - WARZYWA W TEMPURZE 29,00 zł

TAMAGO MAKI - KREWETKA W TEMPURZE (OSTRA /ŁA�
GODNA), OGÓREK, MAJONEZ, POR, SAŁATA

41,00 zł TAMAGO MAKI - ŁOSOŚ PIECZONY, SEREK, AWOKADO40,00 zł

TAMAGO MAKI - MAŚLANA W TEMPURZE, SEREK, OGÓREK, 
TYKWA

35,00 zł TAMAGO MAKI - KALMAR W TEMPURZE, MAJONEZ, RZEPA, 
OGÓREK, TYKWA

36,00 zł
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SUSHI ciąg dalszy 67

FUTOMAKI - ŁOSOŚ, SEREK, AWOKADO, OGÓREK 37,00 zł FUTOMAKI - TUŃCZYK, SEREK, AWOKADO, OGÓREK 42,00 zł

FUTOMAKI - KREWETKA, MAJONEZ, AWOKADO, TOBIKO41,00 zł FUTOMAKI - SAŁATKA KRABOWA, RZEPA 32,00 zł

FUTOMAKI - INARI, AWOKADO, TYKWA, OGÓREK 30,00 zł FUTOMAKI PIECZONE - PIECZONY ŁOSOŚ, SEREK, AWOKA�
DO

37,00 zł

FUTOMAKI PIECZONE - ŁOSOŚ W TEMPURZE, MAJONEZ, 
OGÓREK, POR

39,00 zł FUTOMAKI PIECZONE - KALMAR W TEMPURZE, MAJONEZ, 
RZEPA, POR, OGÓREK, CHILLI

30,00 zł

FUTOMAKI PIECZONE - MAŚLANA W TEMPURZE, SEREK, 
OGÓREK, TYKWA

35,00 zł FUTOMAKI PIECZONE - TUŃCZYK W TEMPURZE, MAJONEZ, 
OGÓREK, RZEPA, CHILLI, POR

41,00 zł

FUTOMAKI PIECZONE - KREWETKA W TEMPURZE (OSTRA/-
ŁAGODNA), OGÓREK, MAJONEZ, POR

41,00 zł FUTOMAKI PIECZONE - PIECZONY WĘGORZ, MAJONEZ, 
TYKWA, AWOKADO

43,00 zł

FUTOMAKI PIECZONE - WARZYWA W TEMPURZE (OSTRE / 
ŁAGODNE)

29,00 zł GOLDEN CALIFORNIA MAKI - KREWETKA W TEMPURZE 
(OSTRA / ŁAGODNA), MAJONEZ, OGÓREK POR ’ SAŁATKA 
KRABOWA

43,00 zł

GOLDEN CALIFORNIA MAKI - SAŁATKA KRABOWA, SEREK, 
OGÓREK ’ ŁOSOŚ

36,00 zł GOLDEN CALIFORNIA MAKI - SAŁATKA KRABOWA, RZEPA ’ 
ŁOSOŚ OPALANY, MAJONEZ, POR

36,00 zł

GOLDEN CALIFORNIA MAKI - ŁOSOŚ, SEREK, OGÓREK, 
RZEPA ’ AWOKADO

44,00 zł GOLDEN CALIFORNIA MAKI - ŁOSOŚ, SEREK, AWOKADO ’ K-
AWIOR

45,00 zł

GOLDEN CALIFORNIA MAKI - TUŃCZYK, SEREK, AWOKADO ’ 
ŁOSOŚ

49,00 zł GOLDEN CALIFORNIA MAKI - KREWETKA W TEMPURZE 
(OSTRA / ŁAGODNA), MAJONEZ, OGÓREK, POR ’ ŁOSOŚ OP-
ALANY

45,00 zł

GOLDEN CALIFORNIA MAKI - KREWETKA W TEMPURZE 
(OSTRA / ŁAGODNA), MAJONEZ, POR, OGÓREK ’ AWOKADO

45,00 zł GOLDEN CALIFORNIA MAKI - WARZYWA W TEMPURZE ’ SEZ-
AM WASABI

34,00 zł

Menu wygenerowane przez ToDanie · todanie.pl · 14.10.2026 Strona 7 z 9



M E N U  R E S T A U R A C J I  ·  S O J A  S U S H I

SUSHI ciąg dalszy 67

SPECIAL MAKI - TATAR Z ŁOSOSIA, RZEPA W FUTOMAKU C-
AŁYM W TEMPURZE ’ TATAR Z ŁOSOSIA

55,00 zł

6 szt.

SPECIAL MAKI - KREWETKA W TEMPURZE, MAJONEZ, 
OGÓREK, TYKWA ’ WĘGORZ, SOS KABAYAKI, PIEPRZ 
GÓRSKI

56,00 zł

6 szt.

SPECIAL MAKI - KREWETKA W TEMPURZE (OSTRA / ŁA�
GODNA), MAJONEZ, POR, OGÓREK, ’ ŁOSOŚ OPALANY, KA�
WIOR, SWEET MAYO

55,00 zł

8 szt.

SPECIAL MAKI - TATAR Z ŁOSOSIA W HOSOMAKU CAŁYM W 
TEMPURZE, MAJONEZ, POR

47,00 zł

8 szt.

SPECIAL MAKI - KIMCHI W TEMPURZE - TATAR Z ŁOSOSIA, 
SAŁATKA KRABOWA

51,00 zł SPECIAL MAKI - KREWETKA W TEMPURZE, MAJONEZ, 
OGÓREK, POR - TUŃCZYK, KIZAMI WASABI

55,00 zł

SPECIAL MAKI - KREWETKA W TEMPURZE, MAJONEZ, 
OGÓREK, TYKWA - ŁOSOŚ OPALANY, SWEET MAJO, MIGD-
AŁY

55,00 zł SPECIAL MAKI- ŁOSOŚ, SEREK, RZEPA, TYKWA, OGÓREK - 
AWOKADO, CARPACCIO Z TRUFLI, TOBICO

59,00 zł

SPECIAL MAKI - KREWETKA W TEMPURZE, MAJONEZ, 
RZEPA, TYKWA, OGÓREK - AWOKADO, ŁOSOŚ OPALANY, 
SWEET MAJO, MASAGO ARARE, POR

55,00 zł

DODATKI 4

Dodatkowy sos sojowy 30ml 2,00 zł Dodatkowa porcja imbiru 2,00 zł

Dodatkowy sos kabayaki (słodki) 30ml 3,00 zł Sos majonezowy 3,00 zł
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DLA DZIECI 3

Kids Menu 39,00 zł
1 os. 16 szt.
8× TAMAGOMAKI - pieczony łosoś, serek, tykwa
8× HOSOMAKI - awokado w płatku sojowym

Miska ryżu 15,00 zł

Kulki ryżu 6szt 10,00 zł

NAPOJE 5

COCA-COLA - 330 ml 15,00 zł
330 ml

COCA-COLA ZERO - 330 ml 15,00 zł
330 ml

WODA GAZOWANA - 330 ml 9,00 zł
330 ml

WODA NIEGAZOWANA - 330 ml 9,00 zł
330 ml

NAPÓJ ALOESOWY - 500 ml 15,00 zł
500 ml
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