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Sushi Bar Bluszczańska Sushi 
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STAN  NA  DZIEŃ

14.10.2026

Dania i ceny Ceny i dostępność mogą ulec zmianie. Dokument nie zawiera ocen użytkowników.

PRZYSTAWKI 6

Edamame 19 zł
japońska fasolka sojowa podawana z solą morską

Krewetki w tempurze z sosem chillimayo - 5szt 52 zł

Pierożki Gyoza 24 zł
chrupiące pierożki nadziewane warzywami podawane z sosem japońskim

Tatar z łososia 39 zł

Tatar z tuńczyka 44 zł Sałatka z krewetek 49 zł

ZUPY 3

Miso 18 zł
zupa z pasty sosjowej podawana z porem, wakame i tofu

Miso z łososiem 22 zł
zupa z pasty sosjowej podawana z porem, wakame, tofu oraz łososiem

Tom yum z krewetkami 36 zł
tajska zupa na bazie mleka kokosowego podawana z krewetkami lub tofu, 
makaronem ryżowym, grzybkami słomianymi i kolendrą

SAŁATKI 3

Kimchi 16 zł
pikantna sałatka z kapusty pekińskiej, marchewki, białej rzepy i pora

Goma wakame 16 zł
sałatka z trawy morskiej

Green Salad 18 zł
wakame, ogórek, sos japoński, sezam
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SUSHI 74

Łosoś 19 zł Łosoś pieczony 21 zł

Tuńczyk 21 zł Ryba maślana 18 zł

Ebi gotowana 24 zł Paluszek krabowy 18 zł

Ogórek 16 zł Avocado 18 zł

Oshinko 18 zł Kampyo 18 zł

Krewetka w tempurze 26 zł Philadelphia łosoś 29 zł
sałata, avocado, serek philadelphia

Philadelphia tuńczyk 31 zł
sałata, avocado, serek philadelphia

Tuńczyk na ostro 33 zł
majonez, sałata, ogórek, ostry sos, por

Ryba Maślana 28 zł
serek, sałata, ogórek

Paluszek krabowy 28 zł
serek, sałata, ogórek

Krewetka gotowana 34 zł
majonez, sałata, ogórek

Wegetariańskie 29 zł
świeże warzywa

Tatar z łososia 39 zł Tatar z tuńczyka 41 zł

Sałatka z krewetek 46 zł Łosoś pieczony 29 zł
sałata, majonez, ogórek

Łosoś w tempurze 32 zł
sałata, majonez, ogórek, teriyaki, sezam

Tuńczyk w tempurze 33 zł
sałata, majonez, ogórek
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SUSHI ciąg dalszy 74

Ryba Maślana pieczona 28 zł
sałata, ogórek, majozez, kampyo

Krewetka w tempurze 34 zł
sałata, majonez, ogórek

Ebiten w panko 36 zł
majonez, sałata, ogórek, chillimayo

Kalmar w tempurze 34 zł
sałata, ogórek, oshinko, chillimayo

Softshell crab 45 zł
sałata, majonez, ogórek, kawior tobiko

Węgorz kabayaki 36 zł
sałata, ogórek, majonez

Tatar z łososia w tempurze 42 zł Tatar z tuńczyka w tempurze 44 zł

Dodatkowy sos teriyaki 4 zł Sashimi maki w nori 48 zł
Łosoś, tuńczyk, ryba maślana, serek, warzywa

Łosoś z krewetką w tempurze w ogórku 48 zł
Krewetka w tempurze, łosoś, sałata, awokado, serek

Łosoś w papierze ryżowym 36 zł
sałata, majonez, ogórek

Łosoś 32 zł
serek philadelphia, avocado

Tuńczyk 34 zł
serek philadelphia, avocado

Tuńczyk w tempurze 36 zł
majonez, ogórek, oshinko

Krewetka w tempurze 36 zł
majonez, ogórek

Krewetka gotowana 32 zł
majonez, ogórek

California gold ebiten z łososiem 39 zł

California gold ebiten z opalonym łososiem 41 zł California gold ebiten z tatarem z łososia 44 zł

Dragon roll 44 zł Rainbow maki z paluszkiem krabowym 38 zł
i plastrami łososia, tuńczyka i ryby maślanej

California Łosoś z tuńczykiem 42 zł Gold łosos z paluszkiem krabowym 37 zł
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SUSHI ciąg dalszy 74

Caterpillar roll 46 zł Tatar z łososia 29 zł

Tatar z tuńczyka 31 zł Kawior tobiko 36 zł

Sałatka z krewetek 36 zł Sałatka wakame 28 zł

Tatar z łososia 31 zł Tatar z tuńczyka 33 zł

Kawior tobiko 36 zł Sałatka z krewetek 38 zł

Sałatka wakame 29 zł Łosoś 19 zł

Łosoś opalony 22 zł Łosoś z awokado 22 zł

Łosoś, węgorz, awokado 28 zł Tuńczyk 21 zł

Tuńczyk pikantny 22 zł Węgorz 24 zł

Małże św. Jakuba 28 zł Ryba maślana 18 zł

Krewetka gotowana 24 zł Krewetka w tempurze 26 zł

Kalmar 24 zł Małe - 9 szt 9 szt / 59 zł
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SUSHI ciąg dalszy 74

Średnie - 15 szt 15 szt / 85 zł Duże - 21 szt 21 szt / 109 zł

DANIA GŁÓWNE 2

Yaki udon 58 zł
pszenny makaron japoński, smażony z krewetkami i warzywami, z dodatkiem sosu 
tonkatsu

Łosoś teriyaki 58 zł
łosoś w sosie teriyaki podawany z ryżem i sałatką
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ZESTAWY 13

Startowy - 11 szt 11 szt / 54 zł
1 osoba; California łosoś (8 szt.); Nigiri łosoś, tuńczyk, ryba maślana

Standard - 15 szt 15 szt / 61 zł
1 osoba; Futomaki pieczony łosoś (6 szt.); Hosomaki ogórek/łosoś (6 szt.); Nigiri - 
łosoś, tuńczyk, ryba maślana

Łososiowy - 15 szt 15 szt / 68 zł
1 osoba; California Gold łosoś (8 szt.); Hosomaki łosoś (6 szt.); Nigiri łosoś (2 szt.)

Wegetariański - 20 szt 20 szt / 65 zł
1-2 osoby; California ze świeżymi warzywami (8 szt.); Futomaki ze świeżymi 
warzywami (8 szt.); Hosomaki z ogórkiem/oshinko (6 szt.)

Pieczony - 20 szt 20 szt / 89 zł
1-2 osoby; Futomaki pieczony łosoś (6 szt.); California krewetka tempura (8 szt.); 
Futomaki pieczona maślana (6 szt.)

Pieczony + - 26 szt 26 szt / 119 zł
2 osoby; Futomaki pieczony łosoś (6 szt.); California krewetka tempura (8 szt.); 
Futomaki pieczona maślana (6 szt.); Futomaki tunczyk tempura (6 szt.)

Dla dwojga - 26 szt 26 szt / 137 zł
2 osoby; California łosoś owinięte tuńczykiem (8 szt.); Futomaki tempura (6 szt.); 
Futomaki pieczony łosoś (6 szt.); Nigiri łosoś (2 szt.); Nigiri tuńczyk (2 szt.); Nigiri ebi 
gotowana (2 szt.)

Bluszczańska - 36 szt 36 szt / 189 zł
2-3 osoby; Futomaki pikantny tuńczyk (6 szt.); Futomaki pieczony łosoś (6 szt.); 
California gold ebiten z łososiem (8 szt.); California rainbow (8 szt.); Nigiri łosoś (2 
szt.); Nigiri tuńczyk (2 szt.); Nigiri ryba maślana (2 szt.); Nigiri ebi gotowana (2 szt.)

TEMPURA SET - 28 szt 28 szt / 137 zł
2 osoba; Futomaki łosoś w tempurze (6 szt.); California tuńczyk w tempurze (8 szt.); 
Futomaki ebiten w tempurze (6 szt.); Dragon roll (8 szt.)

MAKI SET - 40 szt 40 szt / 199 zł
3 osoby; Futo tatar z łososia (6 szt.); California gold tempura z łososiem (8 szt.); 
Futo tuńczyk w tempurze (6 szt.); Datemaki philadelphia łosoś (w naleśniku) (6 szt.); 
Futomaki pieczony łosoś (6 szt.); Dragon roll (8 szt.)

Dla dzieci - 16 szt 16 szt / 38 zł
1 osoba; Hosomaki w płatku sojowym z serkiem philadelphia i łososiem, polane 
słodkim sosem teriyaki (8 szt.); Hosomaki w płatku sojowym z ogórkiem i sezamem 
(8 szt.)

Imprezowy - 54 szt 54 szt / 249 zł
3-4 osoby; California łosoś (8szt); Futomaki pieczony łosoś (6 szt); Futomaki tuńczyk 
w tempurze (6 szt); Futomaki tempura (6 szt); Futomaki philadelphia łosoś (6 szt); 
Nigiri ebi gotowana (2 szt); Nigiri tuńczyk (2 szt); Nigiri łosoś (2 szt); Hosomaki ogórek 
(6 szt); Hosomaki kampyo (6 szt); Gunkan tatar z łososia (4 szt)

Złoty zestaw - 38 szt 38 szt / 289 zł
2-3 osoby; Dragon roll; Futomaki z tatarem z łososia, smażony w tempurze (6 szt.); 
Sashimi maki z trzech gatunków ryb (6 szt.); Futomaki softshell (6 szt.); Nigiri łosoś 
opalany (3 szt.); Nigiri węgorz (3 szt.); Gunkan maki ogórek z sałatką z krewetek (4 
szt.); Nigiri hotate (2 szt.)
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DODATKI 3

Sos teriyaki lub chillimayo - 30ml 30ml – 4zł Podwójna porcja imbiru i wasabi 4zł

Dodatkowy sos sojowy - 30ml 30ml – 2zł

DESERY 4

Lody mochi (2szt) 22 zł Lody w tempurze 22 zł

Kuleczki sezamowe (3szt) 19 zł Desery lodowe 26 zł
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NAPOJE 15

Herbaty w dzbanku (zielone, czarne) - wariant 1 16 zł Herbaty w dzbanku (zielone, czarne) - wariant 2 21 zł

Herbata zimowa w dzbanku - wariant 1 19 zł
czarna herbata podawana z miodem, imbirem, goździkami i cytryną

Herbata zimowa w dzbanku - wariant 2 24 zł
czarna herbata podawana z miodem, imbirem, goździkami i cytryną

Napój imbirowy z miodem i cytryną 16 zł Mrożona zielona herbata 14 zł

Lemoniada cytrynowa 16 zł Mojito bezalk. 21 zł

Woda gazowana, niegazowana 7 zł Woda mineralna - 0,7 l 14 zł

Cola, Cola Zero 9 zł Napój aloesowy 14 zł

Mango drink 14 zł Sok jabłkowy 14 zł

Piwo Miłosław 0% 14 zł
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